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bases para una buena practica






Resumen

En odontologia, se realizan diversos tratamientos de rehabilitacién oral, entre los
cuales seincluyen los procedimientos de operatoria dental. Estos tratamientos per-
miten al odontélogo realizar obturaciones definitivas con materiales como resinas
compuestas, amalgamas e ionémeros de vidrio, ademds de otros biomateriales que
protegen el 6rgano dentino-pulpar, siempre buscando preservar la salud dental del
paciente. Se realizan debido a caries dentales, enfermedades congénitas o trau-
mas, recuperando la forma, funciény, en la mayoria de los casos, la estética de los
dientes.

En la Facultad de Odontologia de la Universidad Cooperativa de Colombia, sede
Medellin-Envigado, los estudiantes realizan como primer tratamiento restaurador
los procedimientos de operatoria dental durante su pregrado. Por ello, este libro
se presenta como una herramienta para facilitar el aprendizaje de los estudiantes,
permitiéndoles alcanzar competencias en un ambiente simulado y aplicar estos
conocimientos y habilidades en la practica clinica.

El objetivo principal de esta obra es desarrollar en el estudiante el criterio clinico
necesario para una prdctica integral, sirviendo como soporte tedrico que facilite
el desarrollo de habilidades clinicas en los procedimientos de operatoria dental.
El texto aborda temas como la identificacion del instrumental utilizado en opera-
toria dental, la diferenciacion y andlisis de los principios generales, biolégicos y
mecanicos de las preparaciones cavitarias, la clasificacién de las cavidades seglin
la ubicacidon de la lesién cariosa, el manejo de los tiempos operatorios para una
restauracion definitiva, y el conocimiento y manipulacion de cementos y materiales

de obturacion definitiva indicados para cada situacién clinica.
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vidrio, proteccion dentino pulpar, protocolo clinico resinas compuestas.
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Abstract

A wide variety of oral rehabilitation treatments are performed in current dental
practice, including operative dentistry procedures. In thisarea, the dental profes-
sional performs definitive treatments using dental biomaterials, including dental
composites, amalgams, glass ionomer cements, among other materials, to protect
the dentin-pulp organ with the purpose of protecting the patient s health status.
Operative dentistry procedures must be performed due to the presence of caries,
congenital conditions or dental trauma that destroy the tooth or a part of it. These
procedures are intended to restore the form and function of affected teeth and, in
most cases, their aesthetics.

Operative dentistry procedures are one of the first restorative treatments perfor-
med by students at the Faculty of Dentistry, Universidad Cooperativa de Colombia,
Medellin-Envigado campus. Therefore, this book has been designed as a facilitating
tool for undergraduate students to learn and achieve their competences in a simu-
lated environment to apply the acquired knowledge later on during their clinical
practice.

The main purpose of this book is to develop the necessary clinical criteria in dental
students to carry out an integral dental practice by providing a theoretical support
that enables them to develop clinical skills in operative dentistry procedures.

Some of the topics in the book include the identification of dental instruments
employed in operative dentistry procedures, the differentiation and analysis of
general, biological and mechanical principles of tooth preparations to propose an
assertive treatment plan according to the patient s own situation, the classification
of different cavity preparation designs according to the location and extension of the
carious lesion or defect, the management of the operative times that involve
thefinal restoration of a tooth and all the biomaterials and their indications for the

different clinical situations that may be presentin a patient.

Keywords: Amalgams, cavities composite, clinical protocol, resins, glass ionomers,

instrumental, operative dentistry, pulpal dentin protection.
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Sobre la ilustracion de portada

La ilustracion de la portada del libro Operatoria dental: bases para una buena prdctica
representa un momento de colaboracion entre dos profesionales de la odontologia
durante un examen clinico. La paleta de colores utiliza tonos calidos para los dientes
y tonos frios de verdes y azules para los profesionales, creando un contraste estilistico
que refuerza la relacion entre el clinico y el paciente. El fondo abstracto, con lineas
fluidas y formas organicas, evoca de manera sutil tanto las formas y texturas del
cuerpo oral como una sensacion de espacio y dinamismo. Esta fusion de técnica
y estética resalta el equilibrio entre el rigor y la sensibilidad en el trabajo dental,

permitiendo apreciar visualmente la odontologia desde una perspectiva artistica.

Fabian Beltran.
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Presentacion

n odontologia, se realizan diferentes tipos de tratamientos de rehabilitacion oral en

los pacientes, dentro de los cuales se encuentran los procedimientos de operatoria
dental. A través de esta, el odontologo realiza tratamientos definitivos a sus pacientes
con materiales de obturacion definitiva, como las resinas compuestas, las amalgamas
y los ionémeros de vidrio; ademas, utilizan otros biomateriales indicados para la pro-
teccion del 6rgano dentino-pulpar, con lo cual buscan preservar la salud dental del
paciente. Este tipo de tratamientos es importante hacerlos, debido a la presencia de
caries dentales, enfermedades congénitas o situaciones de trauma dental, pues con es-
tos se recupera la forma y funcion de los dientes, y en la mayoria de los casos la estética.
En la Facultad de Odontologia de la Universidad Cooperativa de Colombia,
sede Medellin-Envigado, los procedimientos de operatoria dental son el primer
tratamiento restaurador realizado por los estudiantes durante su pregrado. Por tal
motivo, el libro Operatoria dental: bases para una buena prdctica ha sido creado
como una herramienta para facilitar el proceso de aprendizaje de los estudiantes,
de manera que permita el logro de las competencias en un ambiente simulado,

para posteriormente aplicar estos conocimientos y destrezas en la practica clinica.

Objetivo general

Desarrollar en el estudiante la destreza clinica necesaria para que, integrada al
conocimiento en el area de la operatoria dental, el estudiante tenga la capacidad de
determinar el tratamiento indicado para los pacientes. Lo anterior, a través del
reconocimiento y la aplicacién adecuada de los diferentes tipos de instrumental,
cementos protectores del drgano dentino-pulpar y materiales de obturacion defi-

nitiva utilizados en esta area.
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Objetivos especificos
« Identificar el instrumental utilizado para la rehabilitacion de un paciente en el
area de operatoria dental.
« Diferenciar y analizar los principios generales, biologicos y mecanicos de las
preparaciones cavitarias para proponer un tratamiento asertivo, de acuerdo

con la situacion clinica del paciente.

Clasificar los diferentes tipos de cavidades que se pueden realizar en un diente

segun la ubicacion de la lesion cariosa.

« Manejar los diferentes tiempos operatorios que comprende la restauracion
definitiva de un diente en esta area.

« Conocer y manipular los cementos de uso odontologico.

« Conocer y manipular los materiales de obturacion definitiva indicados en cada

una de las situaciones clinicas que pueda presentar un paciente.

« Desarrollar el criterio clinico necesario para una practica odontoldgica exitosa.
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de los principios generales, biol6gicos y mecdnicos de las preparaciones
cavitarias, la clasificacion de las cavidades segtin la ubicacién de la lesion
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