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RESUMEN

La historia de enfermeria es un tema que se ha convertido en parte importante
del quehacer del 4rea en el ambito educativo y de la investigacion, toda vez que
analiza y describe el desarrollo de los procesos que han permitido su constitu-
ciéon como campo de conocimiento. En este libro se presentan resultados inédi-
tos sobre el pasado reciente de la profesion y la experiencia educativa en dos
ciudades que no cuentan con referentes histéricos documentados. Con ello, se
posibilita la comprension de los procesos recientes relacionados con la practica
profesional, la educacion y las representaciones de la enfermeria desarrollada
en las ultimas dos décadas. De esta forma, se logra dar un paso mas alla de los
contenidos histéricos hacia otras facetas del &mbito de la enfermeria. Adicio-
nalmente, una de las motivaciones para escribir este documento fue la ausencia
del registro histérico de las actividades y practicas asociadas con el desarrollo
de la profesion, que en diferentes segmentos del libro se presenta como una
enfermeria apdcrifa. Este es un libro que busca llegar tanto a investigadores y
estudiantes, como a todo aquel interesado por la enfermeria. Pensando en ello,
se han incluido apartes para el lector principiante que desconoce la profesion
0 que apenas se aproxima a ella. Asi, puede ser tomado como base para futuras
investigaciones, asi como para fines didacticos.
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ABSTRACT

Nursing history is an issue that has become important in the educational and
research field since it analyzes and describes the development of the processes
that have allowed its constitution as a field of knowledge. This book presents
unpublished results on the recent past of the profession and the educational
experience in two cities that don't have documented historical references. With
this, it is possible to understand recent processes related to professional practi-
ce, education, and representations of nursing development in the last two deca-
des. In this way, it is possible to go beyond the historical contents to other facets
of nursing. Additionally, one of the motivations to write this document was the
absence of the historical record of the activities and practices associated with
the development of the profession, which in different segments of the book is
presented as an apocryphal nursing. This book seeks to reach researchers, stu-
dents, and anyone interested in nursing. Thinking about this, we have included
sections for the beginner reader who is unaware of the profession or who is
barely approaching it. Thus, it can be taken as the basis for future research, as
well as for didactic purposes.

Keywords: nursing, training, history, research.
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A todos los que resisten y persisten.

A las que curan cuidando.

A Angel David, Mara y Greicy.
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Prélogo

Uno de los primeros andlisis sociolégicos e histéricos realizados en el
pais sobre el desarrollo de la profesion de enfermeria fue construido
por Ana Luisa Velandia, siendo su obra uno de los libros guia en muchas
de las facultades de Enfermeria para descubrir a través de sus lineas los
origenes de esta disciplina con sus etapas de transiciéon y consolidacién.

La manera como en cada departamento y ciudad principal del pais
se dio apertura a programas y facultades de Enfermeria pertenece a
la memoria histdrica de muchos de sus protagonistas que han sido re-
copilados en otras obras que podemos consultar; sin embargo, hasta la
fecha no se tenia un trabajo encaminado a definir y concretar la contri-
bucién de la formaciéon de profesionales de enfermeria en Santa Marta,
hecho que para el afnio de 1993, dentro de la Universidad Cooperativa
de Colombia, represento el reto al considerar dentro de su estructura
académica, la propuesta de un programa pionero en el area de las cien-
cias de la salud dentro de sus 18 sedes y con la orientacién legislativa
de la ley 100 de 1991; posterior a su apertura otras sedes asumieron
este compromiso con la educacién del pais y la salud de las personas
al ofrecer no solo carreras como Enfermeria, sino también Psicologia
y Medicina.
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En esta recopilacién historica, los autores consolidan en un primer
lugar los antecedentes del cuidado, bajo la mirada de las etapas que au-
tores como Martinez Chamorro permiten reconocer, hechos, fechas y
cuidadores que marcan la evolucién del cuidado desde lo heredado has-

ta la construccion de la identidad disciplinar.

En un segundo momento, se plantea la evolucién histérica de la
Facultad de Enfermeria de la Universidad Cooperativa de Colombia -
Sede Bucaramanga, desde sus antecedentes, hasta la proyeccién que a
lo largo de su crecimiento como programa y facultad han permitido, a
través de la investigacién, reconocer el impacto de sus egresados en la
salud de la ciudad y el departamento, quienes lideran procesos de cam-
bio que desde lo pedagdgico han marcado una experiencia de apren-
dizaje para docentes y estudiantes, fundamentados en los principios y
valores que han identificado a este programa desde su creacién; en sus
paginas se devela el aporte de la profesora Jacqueline Herndndez en

esta construccioén historica.

En un tercer momento, la obra permite conocer desde los relatos
de los protagonistas administrativos, egresados y docentes, la construc-
cién de los momentos que desde el afio 1994 hasta el 2015 han marcado
la formacion profesional de la enfermeria en la sede de la Universidad
Cooperativa de Colombia - Sede Santa Marta; al ir tejiendo estas histo-
rias, no solo se descubren los esfuerzos particulares y grupales de un
gremio que le aposto a liderar y creer a partir de una identidad profe-
sional, en el fortalecimiento de la disciplina, con los ideales que desde la
enfermeria moderna han sido parte de la representacion cultural y que
forjaron el desarrollo de otros programas en la regién.

Para finalizar quiero resaltar el trabajo del profesor Deibys Carras-
quilla, un antropélogo distinguido por su profesionalismo, su inquietud
intelectual, dedicaciéon y su arduo trabajo, quien en medio de un numero

considerable de profesionales de enfermeria se inquietd lo suficiente para
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indagar los caminos en los que se cruzan la antropologia y la enfermeria
y con ellos el cuidado humano, razones que no solo le han motivado para
la construccion de esta obra, sino también para liderar otros procesos al
interior de la facultad; el punto final de este libro representa el inicio de

otras investigaciones y experiencias que aun estan por escribirse.

Haidy Rocio Oviedo Cérdoba
Enfermera, Pontifica Universidad Javeriana

Mg. en Enfermeria con énfasis en el cuidado del paciente crénico
de la Universidad Nacional de Colombia
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Universidad de Carabobo

Investigadora Junior
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Introduccion

En la literatura sobre el tema, es comuin homologar la historia de la en-
fermeria con el cuidado. Mas que una accién superficial o vana, esta
equiparacion encierra un propésito esencial: situar a la enfermeria en
la historia de la humanidad. Sin embargo, la tarea no ha tenido punto
final, no solo por la reconstruccion de los hechos, sino porque la forma
en que deben ser contados no ha terminado de inventarse. Tal labor
sugiere entonces cuestionar continuamente qué debe decirse, sobre
quién y qué perspectiva, sobre todo cuando se refiere a una disciplina
inmersa en olvidos histéricos por la hegemonia masculina que prioriza
en las grandes invenciones tecnoldgicas, y no tanto en la trascendencia
de practicas que, como el cuidado, se desarrollan en el poco valorado

ejercicio de lo cotidiano.

Cuidar, accién que la enfermeria ha declarado como su propdsito
esencial, mas que una hazafa, es un acto paciente de todos los dias, mas
que protagonismo es constancia. Un acto invisible y poco valorado por
el mundo del consumo y oculto a lo largo de los afios entre las densas
capas de lo cotidiano. En ese sentido, la historia del cuidado debe asumir
el trabajo del arquedlogo e identificar las capas, hallar los artefactos emo-
cionales, afectivos y técnicos que a lo largo de los afios han constituido
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las estrategias y formas del cuidado. La historia de la enfermeria es una
arqueologia del cuidado, porque trabaja recuperando e interpretando
hechos del pasado que no siempre cuentan con escritos publicos o legi-
bles, sino que, por el contrario, excava para comprender la manera en

que se ha ido formando una profesion como la enfermeria.

Frente a las necesidades arqueoldgicas planteadas, desde hace
varios anos se prepard un proyecto de investigacion cuyos resulta-
dos se presentan en este libro. Se tituld “Desarrollo histérico de las
facultades de Enfermeria de la Universidad Cooperativa de Colom-
bia y su articulacién al sector salud en Santa Marta y Bucaramanga”.
Fue financiado por CONADI en la convocatoria Nacional - 2014 y se
ejecuto entre el 2015 y 2016. Su origen se debe a la necesidad de do-
cumentar la experiencia educativa en enfermeria, pero no limitada a
la labor universitaria exclusivamente, sino con la firme intencién de
evidenciar la relacién que ha mantenido con el sector salud en dos

ciudades del pais.

Mas alla de limitarse a presentar los resultados de la investigacién,
este libro pretende también constituirse en un insumo para el proceso
educativo en enfermeria, por lo cual, si bien enfatiza en la historia de la
profesién, recurrentemente incorpora elementos basicos que la carac-
terizan. Por lo tanto, se presenta en un lenguaje para todo publico, pero
se introducen conceptos que los avanzados en la tematica reconoceran
facilmente y los nedfitos utilizaran para ampliar su léxico, sobre todo,
para adentrarse en la enfermeria desde el desarrollo histérico que ha
tenido en Santa Marta y Bucaramanga. Por este motivo, los capitulos
enfatizan en el contexto regional, nacional y mundial, y tratan de ma-
nera superficial muchos temas, con el fin de sefalar el camino del estu-

diante sobre los elementos esenciales de la enfermeria.

Teniendo claro lo anterior, es necesario resaltar que la enfermeria

es considerada una ciencia, disciplina, area del conocimiento, profesién

/227



Deibys Carrasquilla Baza, Haidy Oviedo Cérdoba, Jacqueline Hernandez Sanchez

u oficio. La persona que la practica, por su parte, es un intelectual, en
el sentido en que desarrolla un conocimiento experto sobre un objeto
previamente formulado, que en este caso se refiere al cuidado del ser
humano. De igual forma, la enfermeria retine una serie de atributos
que le dan un caracter especial y que la diferencian de las demas profe-
siones. Su constitucién y ejercicio no se fundamenta tinicamente en los
deseos de saber y de explicar el mundo, la naturaleza o la humanidad,
sino que se forja desde facetas espirituales, afectivas y estéticas, sin las

cuales resultaria dificil entender sus dindmicas de saber y hacer.

Lo anterior ha permitido que la historia de la enfermeria sea al mis-
mo tiempo la del cuidado, esta tltima con un periodo mas extenso que se
remonta al tiempo de la evoluciéon humana y la primera con una referen-
cia temporal que la ubica a mediados del siglo XIX. En otras palabras, la
enfermeria corresponde a una etapa de la historia del cuidado. De igual
forma, esta profesion tiene muchos elementos en comun con quienes a
través del tiempo y en diferentes culturas se han encargado de cuidar.
Generalmente han sido mujeres las encargadas de velar por las personas
que no se pueden valer por si mismas, como recién nacidos, nifios y adul-

tos mayores.

En la historia del cuidado se pueden encontrar algunas contradic-
ciones, muchas de ellas asociadas con la carga subjetiva, ideolégica o
por el poder cultural asociado a la construccién de la historia, criticado
por enfoques mencionados en este libro, como los estudios subalternos,
la historia social, la escuela de los Annales, entre otros. En este senti-
do, hacer historia de la enfermeria no se debe limitar a reconstruir he-
chos del pasado, sino problematizar los hechos y las formas en las que
se cuentan, superando la version de hitos y grandes personajes, para
reconocer el caracter colectivo y la movilizacion social que han forjado
la profesién en diferentes momentos y lugares del mundo.
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Parte de lo que quiere problematizar el anterior planteamiento son
los matices que exige la comprension histérica enfermera. Otro ele-
mento se puede encontrar en las versiones de la historia o en quienes
figuran como protagonistas. ;Quién define qué tiene valor histérico o
qué personajes deben figurar en su representacién? La mayoria de los
autores respaldan el papel que jugé Florence Nightingale en el desarro-
llo de la enfermeria profesional, pero pocos se preguntan si en verdad
fueella, o sisolo ella y no otras veinte personas que también estuvieron
en Crimea. ;Por qué tanto afan en dar el protagonismo a una sola per-
sona, casualmente miembro de la élite?

El anterior cuestionamiento no quiere restar mérito al trabajo de
Nightingale, ni mucho menos, tampoco olvida la labor de Mary Seacole
en la guerra de Crimea, lo que propone es seguir problematizando las
concepciones de la historia, en este caso, resaltando el individuo por
encima del caracter colectivo que tienen los hechos humanos. De esta
manera, el sentido cultural mas el caracter colectivo son al menos dos
requerimientos de la historia de la enfermeria. A estos se puede sumar,
ademas, la necesidad de dotar de contexto a la historia, mas alla de limi-
tarse al rescate de personajes de las garras del olvido, o a un listado de
episodios. Este contexto puede decir mucho de la profesion y de como
ha logrado adaptarse o emerger en esas condiciones, como ha sucedido
en parte en los andlisis de la labor de Nightingale. Un dltimo requeri-
miento por hacer es prestar mas atencion a la historia reciente, dando
valor histérico no solo por su antigtiedad, sino a partir de la problema-

tizacion de la experiencia histérica reciente.

Esta investigacién intenté seguir estos requerimientos, exploran-
do la historia reciente, problematizandola, estableciendo un contexto e
interpretandola desde diferentes enfoques y experiencias formativas,
como las que ofrecen Santa Marta y Bucaramanga. Ambas resaltan el

caracter colectivo de los hechos y manifiestan la articulacién con el
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sector salud. Igualmente, en las dos se exploran las representaciones.
Una enfatiza en las fuentes oficiales y se fundamenta en la revisién
documental. La otra opta por la historia social y oral, dando mayor pro-
tagonismo a los testimonios.

Toda actividad que tenga que ver con la salud en las ultimas dos dé-
cadas, entre ellas la practica de una profesiéon como enfermeria, debe
considerar el efecto que ha tenido la Ley 100 de 1993 y todos los cambios
que ha generado. Asimismo, la Ley 266 de 1996 v y la Ley 911 de 2004
han sido unas de las referencias normativas que se asocian a la profesion
y que justifican la necesidad de explorar la situacién de la experiencia
formativa y profesional. De igual forma, en las ultimas dos décadas el
mundo ha visto cambios sustantivos que han replanteado las formas en
que se relacionan los seres humanos. Todos estos aspectos, asi como los
que emergen en el orden local, ameritan un repaso al desarrollo histérico
de la experiencia educativa de las facultades de Enfermeria y su articula-

cion con el sector salud en Santa Marta y Bucaramanga.

Por ser un libro producto de investigacién, la estructura la determi-
nan los objetivos especificos y el analisis de los casos de las ciudades de
Bucaramanga y Santa Marta, no sin antes establecer un contexto de los
elementos esenciales de la enfermeria y un poco del contexto histérico
de la enfermeria nacional. Los objetivos propuestos en el proyecto fue-
ron los siguientes: 1) describir la creacion y desarrollo académico de las
facultades de enfermeria de la Universidad Cooperativa de Colombia
en las sedes de Santa Marta y Bucaramanga. 2) Identificar las caracte-
risticas del sector salud en Santa Marta y Bucaramanga en cuanto a
cobertura y recepcion de egresados de las facultades de Enfermeria de
la Universidad Cooperativa de Colombia. 3) Examinar las representa-
ciones sobre la profesion de enfermeria, construidas por profesores y
egresados en el transcurrir historico de las facultades de Enfermeria de

la Universidad Cooperativa de Colombia.
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El primer capitulo presenta un panorama general de la historia de
la enfermeria, aterrizando poco a poco a la situacién latinoamericana
y de Colombia. Busca constituirse en un material de apoyo para los es-
tudiantes y para aquellos interesados en incursionar en la historia del
cuidado enfermero, pero al mismo tiempo, establece el marco general
para los capitulos siguientes. Se basa en una revisién de la literatura dis-
ponible sobre el tema, retomando clasicos como el trabajo de Donahue
y otras referencias importantes como las de Siles, Colliére, Martinez y
Chamorro, entre otros. Asimismo, presenta los resultados de una revi-
siéon sistematica sobre el tema en el panorama latinoamericano y co-
lombiano, tomando referentes del contexto nacional, para alimentar
los analisis y mostrar alternativas al tratamiento conceptual y metodo-
légico con el que se trata la tematica en Colombia.

El segundo capitulo presenta los resultados de la experiencia histé-
rica de la Facultad de Enfermeria de Bucaramanga. Se presenta fiel a la
informacioén institucional y al desarrollo que la profesiéon ha tenido en
esta ciudad. Enfatiza en el proceso formativo, considerandolo un ele-
mento que “marca la impronta que identificara al profesional egresado”.
El capitulo se interesa por mantener la referencia nacional, realizando
constantes comparaciones en términos de las cifras de la ciudad, con
los datos generales del pais. Al final, se muestran las conclusiones y se
sefalan aspectos determinantes como la Ley 100 de 1993, la claridad
frente a la vocacién educativa y los retos relacionados con mejorar la

comunicacién con los egresados.

El tercer capitulo, por su parte, describe la situacién de la Facultad
de Enfermeria en Santa Marta. Desde la perspectiva de la historia oral
vy haciendo énfasis en las fuentes orales, intenta reconstruir el desa-
rrollo histérico de la formacién profesional en enfermeria. El capitulo
procura estar en sintonia con el contexto nacional y local, dar cuen-

ta de la dindmica histérica de las dos ultimas décadas, por lo que los
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hechos presentados se describen a partir de elementos cambiantes vy,
sobre todo, como parte de la ilusiéon que hace que el pasado se perciba

como algo mejor que el presente.

La situacién de Bucaramanga y Santa Marta presenta elementos
similares. A pesar de ser Santa Marta la primera sede donde se ofrecié
la formacién en enfermeria, Bucaramanga reporta mayores cifras en
relacion con el ingreso de estudiantes y de egresados. En las dos sedes
ha sido exitosa y constante la vinculacién de egresados al sector salud,
pero los dos reconocen su crecimiento, sobre todo el privado, pero tam-
bién se identifica un desmejoramiento de las condiciones laborales de
los profesionales de enfermeria. En ambos casos, la Ley 100 es conside-
rada como el factor determinante de los cambios en el sector salud vy,

por tanto, el que ha influido en la practica profesional de enfermeria.
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