Conclusiones

Las revisiones sistemdticas de la literatura con y sin metaandlisis son modelos de inves-
tigacién recientes que dan cuenta de un nuevo paradigma en la investigacién cientifica:
el paradigma de la sintesis, como contracorriente a los modelos de investigacién carte-
sianos que pretendian la fragmentacién de los fenémenos de la realidad, soportados en
modelos de investigacion analiticos.

La sintesis como paradigma de la ciencia propone retos nuevos, a los cuales los in-
vestigadores actuales se ven abocados por la gran cantidad de informacién cientifica que
se produce a diario en el mundo, de acuerdo con el modelo industrial de investigacién
que ha convertido la ciencia en una fabrica de datos inconexos frente a la realidad y sus
matices.

Desde la perspectiva epistemoldgica las revisiones sistematicas y los metaanalisis
podrian clasificarse como parte del modelo de investigacién cuantitativa, y para dife-
renciarlos de la investigaciéon cuantitativa convencional podrifan entenderse como -
vestigacion tedrica cuantitativa, la cual esta conformada por dos tipos de investigacién: la
tnvestigacion teorica cuantitativa de tipo descriptivo, que identifica las revisiones sistema-
ticas de la literatura, y la investigacion tedrica cuantitativa de tipo analitico, en la que se
encuentran incluidos los metaanalisis.

Este tipo de investigaciones representan para el modelo positivista de investiga-
ci6n una distincién cientifica que define tipos de estudio en investigaciones tedricas, un
modelo de investigacién en contracorriente a los textos cientificos del tipo revisién de
literatura, los cuales tienen como unico criterio de rigor que el autor debe ser un exper-
to tematico, asumiendo de esta manera que la ciencia puede resumir su conocimiento a
partir de la subjetividad de un individuo. Por otro lado, se encuentran los juicios de va-
lor que se lanzan con cierta frecuencia en los ambitos cientificos a los trabajos teéricos
agrupados bajo el paraguas del desafortunado término monografia, en el cual todo cabe
tanto por la transversalidad de su nombre, como por la simplicidad sin rigor que se le
atafie a este tipo de textos.

Es evidente en este libro que la investigacién tedrica es mas rigurosa, exhaustiva y
concluyente en sus hallazgos que la investigacion basica y aplicada, pues da la claridad
de la realidad cientifica soportada en las investigaciones realizadas en un 4rea particu-
lar de la ciencia y permite realizar sintesis de los conocimientos cientificos realizados,
aplicando para ello los mismos principios epistemolégicos y metodolégicos que lleva-
ron a su emergencia.
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Frente a la pregunta por el rigor de las investigaciones tedricas, es importante re-
tomar las palabras de Sécrates cuando decia que la ciencia tiene como fin descubrir los
conceptos ocultos tras las representaciones que se tienen de la realidad. Es precisamen-
te en esta maxima socratica que se soporta la idea de las revisiones sistematicas como
base para el desarrollo de la investigacién cientifica de naturaleza empirica.

En este nuevo modelo de investigacién se hace evidente la necesidad de modelos
de investigacion sintéticos que den cuenta de la sistematicidad del conocimiento, y la
presuncién de que el abordaje histérico de los fenémenos de la ciencia se puede llevar
a cabo con el reconocimiento de la historicidad de los conocimientos cientificos no por
personajes ilustres o dreas globales de conocimiento, sino por el desarrollo de pre-
guntas que requieran de la lectura histérica, microhistorias cientificas que dan cuenta
del momento actual en el que se encuentra el desarrollo del conocimiento basado en
problemas de la ciencia.

Como conclusién, debe indicarse que el contenido de este libro resulta de gran valor
debido al creciente ntiimero de publicaciones en revisiones sistemdticas y metaanali-
sis que requieren una lectura critica y un conocimiento riguroso sobre su complejidad
metodolégica; ademas, esta el incremento en la generacién de estudios originales que
impide que un lector pueda estar actualizado o medianamente informado de los avances
investigativos que se presentan en su drea de conocimientos con el fin de orientar su
praxis. Esto corrobora la necesidad de un texto que de manera exhaustiva, rigurosa y
parsimoniosa ayude a los investigadores, estudiantes, profesionales de diferentes areas,
docentes, entre otros usuarios, a disponer de informacién valida, precisa, actualizada y
pertinente para orientar la formulacién de investigaciones o la toma de decisiones en
multiples contextos, es decir, la investigacion tedrica como principio de la investigacion
bésica y aplicada.



