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Resumen

El humor es una expresién humana universal que se produce dentro de las convenciones y particularidades
propias de cada cultura. Autores de diversas procedencias, épocas y disciplinas han escrito tratados acerca
de la risa, la comedia y lo cémico con el fin de establecer un concepto y describir el humor como una
caracterfstica netamente humana. La fuerza y la importancia de los estudios sobre el humor se traduce
en el andlisis de sucesos de gran trascendencia, como los ocurridos a raiz de la sétira religiosa. Este libro
reflexiona sobre el humor partiendo de las aproximaciones a su concepto, su historia o su evolucion en
diferentes expresiones contemporaneas, con lo que se busca dar evidencia de su vigencia y “seriedad”
cotidiana. El ensayo introductorio aborda el efecto de la relacién entre el humor y la politica, y posterior-
mente se presentan dos secciones: “Humor gréfico, politica y religién”, y “Represién social y humor”. Para
finalizar, se aportan conclusiones importantes sobre el humor en la actualidad y se proponen soluciones
para distintos problemas politicos y sociales.
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Abstract

Humor is a universal human expression that occurs within the conventions and special features of each
culture. Authors from diverse origins, times and disciplines have written treatises about laughter, comedy and
the comical to establish a concept and describe humor as a distinctly human characteristic. The strength
and importance of studies on humor translate into the analysis of highly significant events, such as those
that occurred because of religious satire. This book will reflect on humor starting from approximations
regarding its concept, its history or evolution in various contemporary expressions to offer evidence of its
daily validity and “seriousness.” The introductory essay will address the effect of the humor-politics relation-
ship, and then two sections will be presented: Graphic Humor, Politics and Religion and Social Repression
and Humor. Finally, important conclusions about humor will be drawn and solutions will be proposed to
different political and social problems.
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I Prologo

El humor como el lenguaje son caracteristicas netamente humanas. De alli su
importancia, trascendencia y particularidad. Ligado a la risa, pero diferente de ella,
el humor parece ser un logro de la evolucion. Todo indica que dentro del proceso
evolutivo del homo sapiens el humor constituy6 la capacidad de comprender las
mentes de los otros, de tomar perspectiva y de vincularse con un grupo social. El uso
del humor en sociedad implicé el desarrollo simbélico y cognitivo que demanda la
comprension de la incongruencia, elemento fundamental para entender el humor.

Estos primeros rastros del humor anclados en la evolucion se multiplicaron
con la explosion cognitiva, artistica, religiosa, cultural y politica del avance de
la humanidad. El humor se conecté naturalmente con los cambios sociales, con
los debates epistemologicos, con el pensamiento filoséfico, con la guerra, con las
revoluciones, con el desarrollo de los nifios y con la vida cotidiana. Esta presencia
inminente del humor en la vida de las personas a lo largo de la historia fue el
primer impulso que motivo este proyecto editorial. El segundo lo constituyo
la realizacion de mi tesis doctoral que verso sobre el humor en los ninos. Con el
apoyo constante de la Editorial de la Universidad Cooperativa de Colombia se
convoco a los autores mas reconocidos en el ambito nacional e internacional
a participar en esta iniciativa.

La respuesta fue sorprendente y el resultado se materializo en esta serie que
hoy presentamos. Su denominacion es muy elocuente, Humor y petspectivas transdi-
ciplinares, pues conmina muchas disciplinas en una sola tematica. El objetivo de la
serie es visibilizar los trabajos de muchos investigadores de las ciencias sociales,
las ciencias naturales, las humanidades y las artes cuyo objeto de estudio ha sido
el humor. Muy pocas obras han reunido tantos investigadores de diferentes lati-
tudes y ambitos del conocimiento en torno al humor en el idioma espatiol e inglés.

En ese sentido, esta serie es una apuesta muy novedosa. No se trata de una
publicacion para reir, es mas bien una compilacion que muestra la diversidad de la
tematica. El humor como arma politica, como mecanismo catdrtico, como forma de
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comprender el desarrollo cognitivo, como logro de la evolucion y como forma
de expresar el cambio de los tiempos y de la cultura. De esta manera, Humor y
perspectivas transdiciplinares se enriquece con las diversas miradas de profesores e
investigadores de mas de quince paises, entre los que se destaca Israel, México,
Argentina, Brasil, Inglaterra, Francia, India, Iran, Chile, Dinamarca, Espaia,
Estados Unidos y Colombia.

A fin de agrupar los textos segtin lineas tematicas claramente identificables, se
compilaron tres libros. El primero, Humor y politica, una perspectiva transcultural,
parte de la idea de que el humor, en cualquiera de sus manifestaciones, tiene la
facultad de influir sobre los procesos politicos, sociales o culturales, asi como sobre
procesos individuales a nivel psicologico. También sugiere que esta influencia
es reciproca, pues el humor puede influir sobre el individuo o la sociedad, pero
la sociedad y el individuo pueden a su vez influir sobre las manifestaciones del
humor. En ese sentido, el libro deja patente la influencia del humor como arma
politica y motor de cambio cultural y social.

El segundo libro, Filosofia y psicologia del humor, aborda la mirada filosofica del
humor desde los estudios clasicos y se conecta con los avances de la psicologia.
En esta linea muchos de los capitulos se centran en los nifios, en su desarrollo, en
la comprension y produccion de formas de humor ligadas a procesos psicoldgicos
como la comprension de las otras mentes. El humor en otros espacios sociales y
educativos forman también parte de este analisis profundo, y de su influencia en
el aprendizaje, el liderazgo y la conformacion de comunidad.

El tercer libro, El humor, la educacion y el arte, nos muestra otra faceta: las artes
y el humor. Mucha literatura y otras manifestaciones artisticas se han basado en
aspectos humanos de la exageracion o del contraste que producen risa. Ademas, el
humor reflejado desde la pluma satirica y la ironia es y ha sido un arma poderosa
de movilizacion social, a través de la comunicacion verbal y no verbal.

Asipues, el lector interesado en el humor quizas no encontrara en estos libros
razones para reirse; pero definitivamente hallard razones para pensar sobre el
poder del humor en nuestras vidas, en la historia de la humanidad y de nuestras
sociedades.

Jacqueline Benavides Delgado

Psicologa Ph.D
Editora
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